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ТЕМАТИЧЕСКИЙ ПЛАН
РОДИТЕЛЬСКОГО УНИВЕРСИТЕТА
I ступень – «Мой ребенок – младший школьник» 
для родителей учащихся I-IV классов

	№
	Название раздела, темы занятий, перечень изучаемых вопросов
	Сроки проведения
	Форма проведения
	Ответственные

	1.
	Тема 1. Как родители могут помочь ребенку учиться. 
Соблюдение режима дня – важное условие успешной учѐбы ребенка. Контроль родителей за выполнением домашних заданий школьников. Типичные ошибки родителей в организации учебного труда ребенка
	21.10.2023
	Обмен опытом
	Ботян И.В., классный руководитель 2 класса
Шакун А.Р., заместитель директора по основной деятельности

	2.
	Тема 2. Эффективное общение в семье – залог успеха школьника. Сущность семейного общения. Семья как система межличностных взаимодействий. Общение как процесс взаимовлияния. Особенности семейного общения. Культура семейного общения. Влияние общения родителей с детьми на их полноценное развитие. Навыки эффективной коммуникации. Создание в семье атмосферы защищенности, тепла и любви 
	16.12.2023
	Семинар-практикум
	Бубневич Е.М., классный руководитель 1 класса
Садовская А.А., педагог социальный

	3.
	Тема 3. Ребенок и компьютер.
Компьютер дома: польза или вред? Компьютерные игры. Влияние компьютера на организм и личность ребенка. Плюсы и минусы использования компьютера школьником. Как правильно организовать работу школьника за компьютером. Сохранение здоровья ребенка при работе за компьютером  
	16.03.2024
	Круглый стол

	Кадырко И.Д., классный руководитель 4 класса
Мицевич Е.С., педагог-психолог

	4.
	Тема 4. Главные правила здорового образа жизни. 
Здоровье школьника и его успехи в учѐбе. Формирование здорового образа жизни учащихся младших классов. Основные правила здорового образа жизни: рациональное питание, двигательная активность, положительные эмоции. Роль семьи в физическом воспитании детей.
	18.05.2024
	Лекция, буклет
	Садовская А.А., педагог социальный, Кадырко Е.Ф., фельдшер Саковщинского ФАП



